Рабочая программа
внеурочной деятельности
«Искусство жить с непохожими людьми»
(социальное направление)
для 7 класса

Результаты освоения курса внеурочной деятельности
Предметный
· изучение правил безопасного поведения и эффективного межличностного взаимодействия не только в классе, но и в социально значимых группах;
· восстановление в школьной среде национальных традиций российской  культуры;
· улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном  пространстве школы;
Метапредметный:
освоение приемов эффективного общения, конструктивного разрешения
конфликтных ситуаций, базовых навыков общения;
Личностный:
· развитие позитивных качеств личности подростков: уверенности в своих силах, доброжелательности, терпимости, умения сотрудничать, работать над собой, рефлексировать;
· формирование личной и взаимной ответственности;
· формирование уважения к себе и другим людям;
· обучение работать в сотрудничестве с другими, отвечать за свои решения;
· воспитание дружелюбного отношения к представителям других стран.

Содержание курса внеурочной деятельности
Толерантность
Понятия «толерантность», «толерантная личность». Помочь детям увидеть общие ценности, объединяющие всех людей, несмотря на национальность, образ жизни, предпочтения в одежде, религию, культуру. Воспитание толерантного отношения к окружающим. Формирование навыков конструктивного взаимодействия с людьми. Повышение уровня толерантности и сплочённости в группе. Выявление ценностей в общении с людьми каждого из участников группы. Знакомство с функциями, значением выразительных средств общения (мимика, жесты, взгляд…). Понятие «индивидуальные особенности» и терпимое отношение к индивидуальности окружающих.
Может ли другой стать другом?
Подвести учащихся к истинному смыслу (значению) указанных категорий  «Добро», «Зло». Формирование потребности в доброжелательных взаимоотношениях. Понятие «дружба»: содержание понятия, особенности дружеских отношений, взаимодействия. Формирование навыков адекватного межличностного восприятия.
На перекрестке культур
Осознание смысла нравственных категорий «справедливость, сочувствие»; развитие навыков самопознания, конструктивного взаимодействия. Разбор содержательной стороны понятий, сопоставление понятий, их воздействие на жизнь человека; формирование потребности в искренних, правдивых взаимоотношениях. Познакомить детей с понятием «уважение», что оно включает в себя, от чего зависит, как мы влияем на проявление уважения/ неуважения людей к нам.
В процессе реализации курса внеурочной деятельности предусматривается использование видов деятельности:
игровая – ведущая форма деятельности;
проектная;
познавательная.
Возможны следующие формы организации работы:
коллективная;
групповая;
индивидуальная;
прослушивание фонограммы с записью текста;
рассказ сверстников;
тематическая беседа;
просмотр фильмов, пропагандирующих чтение, в том числе с использованием ресурсов сети Интернет;
психологические тренинги;
рассматривание иллюстраций  и их обсуждение;
обсуждение экранизированных художественных произведений.

Тематическое планирование
	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Введение. Идея перехода от логики конфликта к логике толерантности.
	1

	2
	Толерантность
	9

	3
	Может ли другой стать другом?
	13

	4
	На перекрестке культур
	

	5
	Заключение. Позвольте другим быть другими
	1



ПРИЛОЖЕНИЕ

КТП
	№ п/п
	Дата
	Факт.
дата
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1
	
	
	Введение. Идея перехода от логики конфликта к логике толерантности.
	1

	2
	Толерантность
	9

	
	
	
	Толерантность: что это?
	1

	3
	
	
	Толерантная личность
	1

	4
	
	
	Я и группа: толерантность к себе. Чувство собственного достоинства
	1

	5
	
	
	Я и группа: толерантность к себе и к другим. Самопознание
	1

	6
	
	
	Толерантное общение
	1

	7
	
	
	Толерантность к другим: разные миры
	1

	8
	
	
	Толерантность к другим: неведомые миры
	

	9
	
	
	Толерантность к другим: учимся сочувствию
	1

	10
	
	
	Границы толерантности
	1

	11
	Может ли другой стать другом?
	13

	
	
	
	Знакомство. Я и мы
	1

	12
	
	
	Мы и другие
	1

	13
	
	
	Ксенофобия
	1

	14
	
	
	Может ли другой стать другом?
	1

	15
	
	
	От ксенофобии к ксенологии
	1

	16
	
	
	Две стороны человека
	1

	17
	
	
	Человек и его тень
	1

	18
	
	
	Кто виноват?
	1

	19
	
	
	Разные, но равные
	1

	20
	
	
	Стереотипы
	1

	21
	
	
	Дискриминация
	1

	22
	
	
	Компромисс
	1

	23
	
	
	Эмпатия
	1

	24
	На перекрестке культур
	11

	
	
	
	Я и мой народ
	1

	25
	
	
	Встреча с другой культурой
	1

	26
	
	
	Символы и чувства
	1

	27
	
	
	Сквозь призму стереотипов
	1

	28
	
	
	Преодоление негативных стереотипов
	1

	29
	
	
	Палитра культуры
	1

	30
	
	
	Индивидуализм-коллективизм
	1

	31
	
	
	Понять другую культуру: со словами и без них
	1

	32
	
	
	Невербальное общение
	1

	33
	
	
	Вербальное общение
	1

	34
	
	
	Культурное многообразие
	1

	35
	Заключение
	1
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